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Obertura de la jornada

TAULA RODONA: Generalitats

TAULA RODONA: Tractament de la  
inestabilitat lateral

TAULA RODONA: Tractament de la inestabilitat medial, 
sindesmosi, subastragalina i patologia associades

Cloenda
Fernando Collado.

	 Ignacio Orce. President d’Assistència Sanitària.
	 Carlos Humet. Director mèdic de l’Hospital de Barcelona.
	 Ferran Collado. Cap del Servei de Traumatologia  
	 de l’Hospital de Barcelona

	 Moderador de la jornada: Alberto Bailez

	 Anatomia i biomecànica del turmell
	 Antoni Viladot.
	 Proves complementàries
	 Sandra Mechó.
	 Discussió

	 Tractament rehabilitador
	 Enric Vila.
	 Tractament quirúrgic: tècniques artroscòpiques
	 Alberto Bailez.
	 Tractament quirúrgic: tècniques obertes
	 Xavier Martín Oliva.
	 Discussió

	 Tractament de les lesions osteocondrals
	 Antoni Dalmau.
	 Tractament de la lesió de tendons peroneals
	 Albert Baduell.
	 Tractament de les desviacions del retropeu, de la  
	 inestabilitat medial, sindesmosi i subastragalina
	 Alberto Bailez.
	 Tractament de la inestabilitat en l’esport d’elit
	 Jordi Puigdellívol / Marc Aguilar.
	 Discussió
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